
Der vom Seniorenbeauftragten der Stadt Varel, Herrn Horst-Dieter Willms, organisierte 
Altenbesuchsdienst hat sich in den letzten Jahren als Betreuungseinrichtung in Varel etabliert. Aktuell 
betreuen 28 ehrenamtlich Tätige 31 Seniorinnen und Senioren in Varel. 
Ein- bis zweimal pro Woche werden zumeist ältere, alleinstehende, einsame Personen der Stadt Varel 
von den ehrenamtlichen Besuchshelfern aufgesucht. In dieser Zeit werden Gespräche geführt, Spiele 
gespielt, eine gemeinsame Tasse Tee getrunken, Spaziergänge oder kleinere Ausflüge unternommen. 
Hierfür bringen die Besuchshelfer viel Zeit und Ruhe mit. 
Zuhören können, Trost und Freude schenken und auch Problembewältigung zeichnen die 
Besuchshelfer in dieser verantwortungsbewussten Tätigkeit aus.  
Es finden regelmäßig Fortbildungen und Besprechungen statt, um die Besuchshelfer bei ihrer Tätigkeit 
zu unterstützen. 
Für das Jahr 2016 werden Ausgaben in Höhe von ca. 9.600,00 € erwartet. 
Es wird vorgeschlagen, den Altenbesuchsdienst fortzuführen. Für das Jahr 2017 werden ebenfalls 
Ausgaben in Höhe von ca. 10.000,00 € erwartet. 
 


