Niederschrift

tiber die Sitzung des Praventionsrates Varel
am Mittwoch, 08. November 2016, 15.00 Uhr,
Rathaus I, Fraktionszimmer

Anwesend:

Vorsitzender: Herr Heise
Stellvertretender Vorsitzender: Herr Schonborn
Mitglieder: Frau JanfRen

Frau Kickens

Herr du Mesnil de Rochemont
Frau Rinne

Herr Schnettler

Herr Willms

Herr Heise begrufdt die Anwesenden; Frau Oltmanns und Frau Tuchscherer haben sich ent-
schuldigt.

1. Thema 2016: ,,Drogen*

Der Praventionsrat der Stadt Varel greift das Schwerpunktthema 2016 des Kreispraventions-
rates auf. So sollen zum einen Vareler Schulen bei deren Praventionsarbeit unterstttzt und
zum anderen eine Informationsveranstaltung durchgefihrt werden.

Als erstes werden das Lothar-Meyer-Gymnasium, die beiden Oberschulen, die Berufsbilden-
den Schulen, die Pestalozzi-Schule und die Heinz-Neukater-Schule angeschrieben. Es sol-
len deren derzeitigen Praventionsmalinahmen erfragt und die Unterstitzung des Praventi-
onsrates angeboten werden. So kénnte z. B. der Suchtberater Burkhard Horn als Referent in
einer Veranstaltung Uber Drogen informieren. Mittel stehen zur Verfugung. Die Rickmeldun-
gen der Schulen werden zur ndchsten Sitzung erwinscht.

Fir das Jahr 2017 ist eine Informationsveranstaltung vorgesehen. Vorab erfordert dies eine
Sondierung der Zielgruppe (Schuler, Eltern, Institutionen o. a.). Die Veranstaltung kann sich
als Vortrag mit drei Referenten vorgestellt werden: Herr Rainer du Mesnil de Rochemont
(Beitrag aus Sicht des Gerichts Uber die Folgen von Alkohol- und illegale Drogen-Konsums),
Herr Eugen Schnettler (Beitrag aus Sicht der Polizei) und Herr Burkhard Horn (Beitrag aus
Sicht eines Suchtberaters). Die Auswahl der Ortlichkeit erfolgt in Abhéngigkeit der Zielgruppe
und der erwarteten Teilnehmerzahl. Denkbar ware auch der Sitzungssaal des Amtsgerichts
Varel (ca. 50 Personen); Herr du Mesnil de Rochemont klart ab, ob dieser zur Verfigung
gestellt werden kann.

2. Verschiedenes

2.1 Rainer Biesinger — Der Heavy Metal Coach

Rainer Biesinger ist, wie www.network-karriere.com schreibt, wohl der ,schragste, auffalligs-
te und provokanteste Personlichkeitstrainer und Keynote Speaker im gesamten deutsch-
sprachigen Raum® (Anlage 1). Nach 18 Jahren mit Drogen, Alkohol und Selbstzerstérung
fuhrt er heute ein grundsolides Leben und berichtet anderen ber sein Leben und die Sucht.
Der Kreispraventionsrat organisiert in Kooperation mit der Kreisjugendpflege Workshops in
Schulen mit hohem Bedarf im Bereich der Drogenpravention. Zusatzlich werden ggf. Veran-



http://www.network-karriere.com/

staltung fur weitere Zielgruppen (Eltern, Lehrer, Padagogen,...) durchgefiihrt. Hieran méchte
der Praventionsrat Varel anknipfen: Aufgrund der Authentizitdt von Rainer Biesinger diirfte
eine gute Erreichbarkeit der Schiler méglich sein, weshalb ebenfalls (zwei) Veranstaltungen
fur die Vareler Schiler angeboten werden sollen. Die Kosten sind nicht bekannt und mussen
erst noch ermittelt werden; sie dirften aber aufgrund des derzeitigen Kontostandes des Pra-
ventionsrates (Anlage 2) durchaus leistbar sein.

2.2 Vortrag ,Cannabis gestern und heute — andere Drogen®

Wie Herr Schnettler mitteilt, findet am 17.11.2016 um 19:00 Uhr im Zeteler Kaffeehaus ein
Vortrag zum Thema ,Cannabis gestern und heute — andere Drogen® statt; Referent ist Peter
Lewald. Daneben werden Burkhard Horn als Suchtberater und er selbst den Vortrag ergan-
zen und Uber Drogenpravention im Landkreis Friesland berichten.

2.3 Aktion ,Gewalt kommt mir nicht in die Tute®

Der Runde Tisch gegen Hausliche Gewalt beabsichtigt in diesem Jahr die Aktion ,Gewalt
kommt mir nicht in die Tute“ durchzufihren. Es wurden mehrere Tausend Papiertiten mit
diesem Slogan bedruckt (Anlage 3). Sie werden durch die auf der Tite aufgedruckten Be-
triebe ab 25.11.2016, dem ,Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen®, verteilt. Darlber
hinaus ist fir diesen Tag geplant, um 10.00 Uhr am Eingang der Fulgangerzone ,Alte
Schleuse®, Hindenburgstralte, mit Brotchen befillte Tlten als Geschenk zu verteilen. Fir das
Fullen werden noch Sponsoren gesucht.

Der Praventionsrat unterstltzt diese Aktion in Héhe von 600,00 €. Entsprechende Mittel ste-
hen im Etat zur Verfigung.

2.4 lLesung ,Emanzipation im Islam®

Die Gleichstellungsbeauftragte des Landkreises Friesland und der ,Runde Tisch gegen
Hausliche Gewalt” veranstalten gemeinsam am 29.11.2016 im Dienstleistungszentrum Varel
eine Lesung mit anschlieBRender Diskussion. Thema der Buchautorin Sineb El Masrar ist
»-Emanzipation im Islam — Eine Abrechnung mit ihren Feinden® (Anlage 4).

2.5 Veranstaltung 2015 ,Sicher Wohnen*

Kurzes Resumee: Die Veranstaltung ,Sicher Wohnen“ des Praventionsrates der Stadt Varel
fand am 16. und 17.10.2015 im ,famila“-~-Einkaufsmarkt statt. Die teilnehmenden Vereine und
Organisationen waren sehr engagiert. Herr Heise dankt noch einmal allen Helfern des Pra-
ventionsrates fur die Organisation und Unterstitzung bei der Durchflihrung.

Die Veranstaltung wurde vom Publikum gut angenommen; leider erschwerte das schlechte
Wetter am Samstag die Vorstellung der teiinehmenden Feuerwehr. Die Kosten der Veran-
staltung beliefen sich auf knapp 300,00 €.

(Anlage 5.)

3. ,In eigener Sache“

Jahresthema

Zur Diskussion wird gestellt, ob der Praventionsrat Varel dem vom Kreispraventionsrat
(KreisPravR) jahrlich festgelegten Jahresthema grundsatzlich folgen sollte.

Herr Schonborn, Mitglied im KreisPravR, stellt nochmals klar, dass es fur die Gemeinden
keine Verpflichtung gabe, das Jahresthema aufzugreifen.

Festgehalten wird letztendlich, dass das vom Kreispraventionsrat festgesetzte Thema durch-
aus aufgegriffen werden kdnne, jedoch solle dies nicht zwingend erfolgen. Es erfolgt hinge-
gen auch keine generelle Ablehnung des Themas.



Der Praventionsrat Varel ermittelt jahrlich fir sich, welches Thema fir Varel aktuell von Inte-
resse sein und wie es umgesetzt werden kénne. Die Mitglieder sind grundsatzlich aufgeru-
fen, sich Themen zu Uberlegen. Wiinschenswert waren fir die Zukunft auch praktisch um-
setzbare Themen.

Fur 2017 wird das Thema ,Verkehrssicherheit vorgeschlagen. Es kdnne z. B. in Kooperation
mit der Verkehrswacht ein Beitrag beim ,Fahrradtag” zum Frihlingsfest erarbeitet werden.

Weitere Ideen zur Verkehrssicherheit sind: ,Zweirader-Verkehr mit E-Bikes"“, Verkehrserzie-
hung/-sicherheit von Fahranfangern, Sicherheit alterer Verkehrsteilnehmer.

Die nachste Sitzung des Praventionsrates Varel ist am 12.12.2016, 15.30 Uhr.

In dieser Sitzung kénnte Frau Tuchscherer dem Praventionsrat Gber ihrer Erfahrungen im
Bereich der Drogenpravention am Lothar-Meyer-Gymnasium berichten.

Zur Sitzung soll aul’erdem Herr Burkhard Horn eingeladen werden; dieser wird von Eugen
Schnettler angesprochen. Weiterhin wird die Fachstelle fir Sucht und Suchtberatung Varel
(,Suchtberatungsstelle Varel“/“PARLOS®) eingeladen.

Die Sitzung des Praventionsrates Varel wird gegen 16.00 Uhr geschlossen.

Zur Beglaubigung:

gez. gez.

Heise Rinne



