
Um die Abstandsregelungen einhalten zu können, sind die Veranstal-
tungen auf jeweils 15 TeilnehmerInnen begrenzt. Denken Sie bitte bei 
Teilnahme an das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes. Sollten Sie Erkäl-
tungssymptome zeigen oder sich unwohl fühlen, sehen Sie bitte von einer 
Teilnahme ab.

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung einschließlich Fragen oder 
Themenwünschen an:   

Freiwilligenagentur „Ehrensache“
Schloßstr. 2
26316 Varel
 04451-9181063
buettner@agenda-varel.de 
www.agenda-varel.de

Engagiert und 
gut informiert.

Fortbildungsreihe 
der Freiwilligenagentur 

„Ehrensache“ 2022

Liebe Interessierte,

das freiwillige Engagement ist vielfältig und bunt. Es stützt unse-
re Gesellschaft, ist sinnstiftend und macht noch dazu Spaß. Das 
soll es zumindest und damit im Engagement alles gut läuft und 
eben auch Freude bereitet, ist fachlicher Input ein wichtiger Bau-
stein. Diesen möchte die Freiwilligenagentur „Ehrensache“ Ihnen 
mit der geplanten Fortbildungsreihe gern bieten.

Worum geht es?

Wir haben verschiedene Themen aufgegriffen, zu denen Fachre-
ferenten an jeweils einem Abend informieren und mit Ihnen in 
Austausch treten wollen. Egal ob kleiner Verein oder große Or-
ganisation – die Inhalte sind auf alle Bereiche anwendbar, sodass 
sich jeder etwas mitnehmen kann.

An wen richten sich die Veranstaltungen?

Wir möchten mit diesen Fortbildungen Engagierte ansprechen, 
die selbst ehrenamtlich aktiv sind, aber auch Hauptamtliche, die 
in ihrer Organisation mit Ehrenamtlichen arbeiten. Auch wer sich 
für ein Engagement interessiert, ist herzlich eingeladen. Die Teil-
nahme ist kostenfrei.

Wir freuen uns über Ihre Anmeldung.

Anmeldung zur Fortbildung:

Ich möchte mich für folgende Fortbildung(en) anmelden:

Social Media	 12.04.2022	   

Freiwillige gewinnen	 21.06.2022	 

Digitale Zusammenarbeit im Verein	 20.09.2022	 

Gruppensitzungen und Moderationstechniken	 27.09.2022	 

Versicherung	 08.11.2022	   

Freiwilligenmanagement	 22.11.2022	   

Name

Straße, PLZ, Ort

Telefon/Mobil

E-Mail



Social Media

Für Vereine und gemeinwohlorientierte Einrichtungen, in denen 
Freiwillige tätig sind, sind die Sozialen Medien inzwischen zu ei-
nem wichtigen Baustein geworden. Im Workshop werden Sie einen 
Überblick über verschiedene Social Media Dienste erhalten. Dabei 
geht es vor allem um Tipps und Tricks bei der Pflege neuer und vor-
handener Profile. Stets im Blick behalten wir dabei die Frage nach 
Ressourcen und Fokussierung. Dabei werden wir uns auch grund-
sätzlich mit dem Thema Social Media und dessen Nutzen befassen.

Datum:	 Dienstag, 12. April 2022
Uhrzeit:	 18-20:30 Uhr
Ort:	 Zoom
Referent:	 Lucas Söker

	

Freiwilligenmanagement

Freiwillige tun etwas ganz Besonderes: Sie stecken unentgeltlich 
Zeit und Engagement in eine Sache, die ihnen am Herzen liegt. 
Deshalb bedarf die Arbeit mit Freiwilligen – egal ob in einem klei-
nen Verein oder einer großen Einrichtung – besonderer Aufmerk-
samkeit. Welche Aufgaben kann und möchte ein Ehrenamtlicher 
eigentlich übernehmen? Wie kann man jemanden wertschätzen, 
der Zeit gibt ohne Geld zu verlangen? Und was braucht ein Ehren-
amtlicher eigentlich so?

Datum:	 Dienstag, 22. November
Uhrzeit:	 18-20:30 Uhr
Ort:	 AWO Raum in der Weberei, 
	 Oldenburger Str. 21 in Varel
Referentin:	 Anne Büttner

Freiwillige gewinnen

Das Thema Nachwuchsgewinnung und die Suche nach Freiwilligen 
beschäftigt wohl die meisten Vereine und Organisationen, die mit 
Freiwilligen arbeiten. In diesem Workshop soll es um Möglichkei-
ten gehen, neue Freiwillige zu gewinnen. Welche Möglichkeiten 
gibt es? Was kann - auch mit ganz einfachen Mitteln - unternom-
men werden? Wie kann man neue Menschen für ein Engagement 
ansprechen und interessieren?

Datum:	 Dienstag, 21. Juni 2022
Uhrzeit:	 18-20:30 Uhr
Ort:	 AWO Raum in der Weberei, 
	 Oldenburger Str. 21 in Varel
Referentin:	 Anne Büttner

Gruppensitzungen und 
Moderationstechniken

An diesem Abend wollen wir uns mit verschiedenen Moderations-
techniken beschäftigen und diese ausprobieren. Zeitgleich wollen 
wir unsere Erfahrungen mit Gruppensitzungen austauschen und 
von einander lernen unter der Fragestellung wie diese für alle er-
folgreich und zufriedenstellend durchgeführt werden. 

Datum:	 Dienstag, 27. September 2022
Uhrzeit:	 18-20:30 Uhr
Ort:	 AWO Raum in der Weberei, 
	 Oldenburger Str. 21 in Varel
Referentin:	 Janita Budde-Frerichs

	

Digitale Zusammenarbeit

In der Coronazeit haben sicherlich die meisten Vereine schon Vi-
deokonferenzen als Kontakt- und Austauschmöglichkeit genutzt. 
Neben den bekannten Konferenz-Systemen Zoom oder Teams gibt 
es noch andere unterstützende „Werkzeuge“ die Vereine und Eh-
renamtliche unkompliziert nutzen können, wie z.B. die Erstellung 
von Texten, Ideensammlung für das nächste Vereins-Event oder das 
Protokoll einer Besprechung. An diesem Abend stellen wir für diese 
Zwecke verschiedene Werkzeuge (Tools) und Apps vor. Die Teilneh-
menden können diese live und online miteinander ausprobieren 
und bekommen dabei Hilfestellung von der Dozentin. Auf daten-
sparsame und datenschutzkonforme Apps wird besonderer Wert 
gelegt. Teilnahme-Voraussetzung: Grundkenntnisse zu Videokonfe-
renz-Systemen (für die Online- Variante).

Datum:	 Dienstag, 20.09.2022
Uhrzeit:	 18-20:30 Uhr
Ort:	 Zoom
Referentin:	 Sabina Fleitmann

Versicherung

Im Arbeitsleben ist in der Regel klar, wie ein Arbeitnehmer ver-
sichert ist. Aber wie verhält es sich im Ehrenamt? Was, wenn im 
Vereinsprojekt jemand stürzt oder im Ehrenamt in der Senio-
renbetreuung etwas kaputt geht? Egal, welcher Bereich - auch 
im Engagement kann mal etwas passieren und dann ist es umso 
wichtiger, dass Ehrenamtliche abgesichert sind. Wie genau Frei-
willige in Niedersachsen versichert sind oder sich z.B. ein Verein 
versichern sollte, soll Thema dieses Workshops sein.

Datum:	 Dienstag, 08. November 
Uhrzeit:	 18-20:30 Uhr
Ort:	 AWO Raum in der Weberei, 
	 Oldenburger Str. 21 in Varel
Referent:	 Mathias Macke


