Gleichstellungsarbeit
in der Stadt Varel

Ruckblick 2025 - Ausblick 2026
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Verfassungsauftrag

* Artikel 3 Abs. 2 Grundgesetz: Staat fordert die tatsachliche
Durchsetzung der Gleichberechtigung

* Niedersachsische Verfassung: Verpflichtung fur Land,
Gemeinden und Landkreise
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Aufgaben der
Gleichstellungsbeauftragten

Beratung von Verwaltung, Politik sowie Blirgerinnen und Blrgern

Beteiligung bei personellen, organisatorischen und sozialen
Mallnahmen

Offentlichkeitsarbeit und Sensibilisierung

Netzwerkarbeit und Kooperationen
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Netzwerkarbeit & Arbeitskreise
(Auswahl)

Runder Tisch gegen hausliche Gewalt (Varel)
Gleichstellungsarbeitskreis Landkreis Friesland &WHYV
Praventionsrat der Stadt Varel

Jugendhilfeausschuss (beratende Stellvertretung)
Arbeitskreis Frauengesundheit Nordwest
Selbsthilfegruppe krebskranker Frauen

Arbeitskreis Frauenflohmarkt

Arbeitskreis ,Kino in der Weberei"

Treffen der Frauen Union Friesland
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Forderung fi alle Frauen: Fotonachweis: Landkreis Wesermarsch/Martin Bolte

ckyehspriiherke Foto: v.l. Birgitt Kampen-Neumann (Mammographie-
bis 75 Screening), Maren Ozanna (Gleichstellungsbeauftragte

Landkreis Wesermarsch) Karin Windheim
(Gleichstellungsbeauftragte Stadt Nordenham), Dr.
Christoph Messner aus Varel, Andrea Arens

(Gleichstellungsbeauftragte Stadt Varel) und llona
Hennig (Gleichstellungsbeauftragte Landkreis
Wittmund).

Infostand Mammomobil Frauenflohmarkt
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Verwaltungsinterne Arbeit

* Teilnahme an Vorstellungsgesprachen
* Sichtung von Bewerbungsunterlagen

* Beteiligung bei Stundenreduzierung, Aufstockung,
Beforderungen, Kindigungen und anderen MalBnahmen

 Wochentliche Abstimmungen mit der Fachbereichsleitung
Zentrale Verwaltung

 Regelmallige Gesprache mit dem Burgermeister

* Anlaufstelle fir Mitarbeitende (Vereinbarkeit von Familie &
Beruf, Kinderbetreuung, Arbeitsplatzgestaltung, Arbeitsrecht)

» Beratungsanfragen 2025: deutlich gestiegen
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Informationsangebote
(Blrgerinnen und Blrger)

 Hausliche Gewalt, Stalking, Opferschutz

* Schwangerschaft, Kindererziehung

* Arbeitssuche, psychische Belastungen

* Fehlende Ferienbetreuung

* Weitervermittlung durch Kooperation mit Jugendamt
* sozialen Diensten und Polizei
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Erfolgsprojekt: Frauenflohmarkt

2025: 3 Veranstaltungen

Rund 85 Verkaufsstande pro Termin

Alle Termine ausgebucht - lange Wartelisten
Besucher*innen kommen auch aus anderen Landkreisen
Kleiderspenden gehen ans Jugendzentrum und DRK

Einnahmen (nach Kosten) vollstandig gespendet: in 2025
Verein ,Lebenswunsch eV." - ,HeilSer Teller"
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Gleichstellungsbeauftragte
der Stadt Varel

One Billion Rising
14.Februar

Internationale Bewegung gegen Gewalt an Frauen
In Zusammenarbeit mit dem Jugendzentrum

Tanzaktion in Varel: ca. 60 Teilnehmerinnen
(verschiedene Altersgruppen)
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Internationaler Frauentag
03. Marz

* Film ,Der Zopf“: ca. 150
Besucher*innen (Weberei)

* Vortrag,400 Jahre
Frauenleben in Vare

(Stadtbibliothek)
Annemarie Schrage

Ill
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Orange Day (25. November)

* Aktionstag gegen Gewalt an Frauen
e Jede dritte Frau erlebt mind. einmal im Leben Gewalt
e Jede vierte Frau erlebt Gewalt durch Partner oder Ex-Partner

* |nfostand mit Polizei, Praventionsrat, Frauen Union Friesland
und Gewerkschaften

->0rangefarbener Gedenkstuhl als Zeichen gegen Femizide
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Orange Day
FulSsganger Zone Varel
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Plattdeutsch Nachmittage

* 3 Veranstaltungen mit jeweils ca. 60 Besuchern
* Verschiedene Referenten
* Erhalt der Sprache
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Planungen 2026 (Auswahl)

Weitere Frauenflohmarkte

Veranstaltungen zum Weltfrauentag

Lesungen mit Autorinnen - Plattdeutsch-Lesungen
Selbstverteidigungskurse

Kooperationen mit Volkshochschule und Stadtbibliothek
Veranstaltungen zur politischen Beteiligung von Frauen
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Rahmenbedingungen

Aktueller Stellenumfang:
19,5 Wochenstunden

Aufgaben: Beratung - Netzwerkarbeit - Veranstaltungen -
Verwaltungsbeteiligung

Problemstellung: Anhdufung von Uberstunden kdnnen in der
jetzigen Konstellation nicht abgebaut werden
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Perspektive

Vorschlag: Aufstockung auf ca. 30 Wochenstunden

Ermoglicht: Ausbau Beratung - Starkung Netzwerke -

Weiterentwicklung Projekte - Wahrnehmung
Beteiligungsrechte

Mehrkosten Investion in die Zukunft
(moderate Investition)
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Fazit

Gleichstellung ist Verfassungsauftrag
Gleichstellungsarbeit ist eine kommunale Pflichtaufgabe

Investition in Unterstutzung, Teilhabe und gesellschaftlichen
Zusammenhalt
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Bescheidenheit ist eine Zier,
doch weiter kommt man ohne ihr...
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Vielen Dank fur ihre Aufmerksamkeit!
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